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CURRICULUM VITAE 

  

INFORMAŢII PERSONALE  

 

GÎRJAN ADINA 

0232/421742 

adinagirjan@prefecturaiasi.ro 

adinagirjan@gmail.com 

 

Română  

18.04.1978 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
 

Perioada Mai 2020 – prezent 

Numele şi dresa angajatorului Instituția Prefectului - Județul Iași 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Administrație publică 

Funcţia sau postul ocupat Subprefect 

Principalele activităţi si 

responsabilităţi 

- Șef Structură de Securitate în cadrul Instituției 

Prefectului - Județul Iași (începând cu luna iunie 

2021) 

- Președinte Comisie de Monitorizare Control 

Managerial Intern 

- Înlocuitor de drept al prefectului județului Iași 

- Exercitarea, în numele prefectului, a conducerii 

serviciilor publice 

- Alte atribuţii stabilite, potrivit legii, prin ordin al 

prefectului 

  

Perioada Decembrie 2009 – mai 2020 

Numele şi dresa angajatorului Instituția Prefectului - Județul Iași 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Administrație publică 

Funcţia sau postul ocupat Manager Public 

Principalele activităţi si 

responsabilităţi 

- Responsabil cu Protecția Datelor cu Caracter 

Personal la nivelul Instituției Prefectului – Județul 

Iași (Data Protection Officer) 
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- Secretar Tehnic al Comisiei pentru monitorizarea, 

coordonarea și îndrumarea metodologică a 

implementării și dezvoltării sistemului de control 

intern managerial din cadrul Instituţiei Prefectului 

- Judeţul Iaşi 

- Responsabil cu întocmirea şi actualizarea 

Registrului de riscuri al instituţiei și cu 

implementarea adecvată a standardului privind 

Procedurile 

- Coordonator al Planului strategic de sprijinire a 

autorităţilor publice locale în contextul autonomiei 

locale -- legalitate, responsabilitate, cooperare si 

solidaritate în rezolvarea problemelor judeţului 

Iaşi  

- Inițierea şi/sau coordonarea de activităţi în 

conformitate cu politicile nationale si europene în 

vederea cresterii capacităţii de planificare 

strategică  a Instituţiei Prefectului - judetul Iaşi  

- Promovarea de valori, standarde și bune practici 

în administrația publică 

  

Perioada Noiembrie 2008 – Martie 2009 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Stagiar în cadrul Reprezentanței West Midlands in 

Europe (Bruxelles) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Afaceri europene – Biroul de reprezentare în Bruxelles 

a Regiunii West Midlands din Marea Britanie 

Funcţia sau postul ocupat European Policy Assistant Manager (în perioada 

petrecută ca stagiar)  

Principalele activităţi si 

responsabilităţi 

- Implicarea activă în organizarea unor evenimente 

ale Biroului West Midlands in Europe - Bruxelles 

(European Union Sustainable Energy Week) 

- Reprezentarea Biroului în cadrul unor întalniri și 

ateliere de lucru cu reprezentanți ai Comisiei 

Europene, Consiliului Uniunii Europene, a unor 

seminarii organizate de European Policy Center, 

ERRIN, PURPLE, BiNET sau alte rețele 
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europene 

- Sprijinirea echipei în activitătile de identificare a 

partenerilor 

- Realizarea briefingurilor pentru evenimente, 

politici, program nou apărut 

- Updatarea factsheet-urilor (liniile de finantare 

europene nou apărute, fonduri, operatiuni, 

proiecte) 

Perioada Martie 2004 – Aprilie 2008 

Numele şi adresa angajatorului Instituția Prefectului - Județul Iași 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Administratie publica 

Funcţia sau postul ocupat Consilier în cadrul Compartimentului Integrare 

Europeană, Dezvoltare Economică și 

Cooperare Internațională 

Principalele activităţi si 

responsabilităţi 

- Elaborarea documentelor privind integrarea 

europeană cu sprijinul serviciilor deconcentrate  

- Urmărirea şi aplicarea prevederilor cuprinse în 

strategiile şi programele pentru susţinerea 

reformei în administraţia publică 

- Coordonarea activităţilor Consiliului de 

Dezvoltare Economică al judeţului Iaşi 

- Elaborarea studiilor şi rapoartelor cu privire la 

aplicarea actelor normative în vigoare, precum 

şi a propunerilor privind îmbunătăţirea stării de 

legalitate la nivelul serviciilor publice 

deconcentrate 

  

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

  

Perioada 13.03.2023 - 07.07.2023 

Numele şi tipul instituţiei Colegiul Național de Afaceri Interne din cadrul 

Academiei de Poliție “Alexandru Ioan Cuza” 

Domeniul studiat / aptitudini Management Strategic al Afacerilor Interne 

Nivelul de clasificare Curs postuniversitar  
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Perioada 

 

18.07.2022 - 21.12.2022 

Numele şi tipul instituţiei Institutul Național de Administrație 

Domeniul studiat / aptitudini Program de formare specializată pentru numirea 

într-o funcție de demnitate publică de prefect și 

subprefect 

- Organizarea exercitării și exercitarea în concret a 

atribuțiilor prefectului 

- Leadership și planificare strategică 

- Comunicare în situații de criză 

- Gestionarea eficientă a resurselor umane 

- Diagnosticarea și optimizarea situației economico-

financiare 

Nivelul de clasificare Program de formare specializată  

  

Perioada 06.09.2022-08.09.2022 

Numele şi tipul instituţiei Direcția Generală de Protecție Internă  - Ministerul 

Afacerilor Interne, la sediul Școlii de Formare Inițială și 

Continuă a Personalului Poliției de Frontieră Iași 

Domeniul studiat / aptitudini Protecția informațiilor clasificate 

Nivelul de clasificare Program de pregătire în domeniul protecției informațiilor 

clasificate a șefilor structurilor/funcționarilor de 

securitate din cadrul entităților MAI 

  

Perioada 10 noiembrie 2020 

Numele şi tipul instituţiei INTENSEC RO SRL 

Domeniul studiat / aptitudini Protecția informațiilor clasificate 

Nivelul de clasificare Curs aplicativ – Certificat  

  

Perioada 20.09.2019-12.10.2019 

Numele şi tipul instituţiei SC STABRIS SRL 

Domeniul studiat / aptitudini Responsabil cu protecția datelor cu caracter 

personal 
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Nivelul de clasificare Program de specializare pentru ocupația Responsabil 

protecția datelor cu caracter personal Certificat de 

absolvire 

  

 Perioada 

 Numele şi tipul instituţiei 

 Domeniul studiat / aptitudini 

 Nivelul de clasificare 
 

15–20.08.2016 

Agentia Natională a Functionarilor Publici 

Public speaking si prezentari moderne 

Program de perfecționare - Certificat 
 

  

 Perioada 17-22 august 2015 

 Numele şi tipul instituţiei Harrison Training Partener Expert 

 Domeniul studiat / aptitudini Control Managerial Intern 

 Nivelul de clasificare Program de perfecționare Implementarea unui sistem de 

Control Managerial Intern viabil  - Certificat  

  

Perioada 04-08 mai 2015 

Numele şi tipul instituţiei Agentia Natională a Functionarilor Publici 

Domeniul studiat / aptitudini Expert implementare fonduri structurale și de 

coeziune 

Nivelul de clasificare Program de perfecționare Managementul 

instrumentelor structurale - Certificat 

  

Perioada 13-17 octombrie 2014 

Numele şi tipul instituţiei Agentia Natională a Functionarilor Publici 

Domeniul studiat / aptitudini Achizitii publice 

Nivelul de clasificare Program de perfecționare Achizitii publice - Certificat 

  

Perioada 15-19 septembrie 2014 

Numele şi tipul instituţiei Agentia Natională a Functionarilor Publici 

Domeniul studiat / aptitudini Expert accesare fonduri structurale și de coeziune 

2014-2020 
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Nivelul de clasificare Program de perfecționare Managementul 

instrumentelor structurale - Certificat 

  

Perioada 07-10 martie 2013 

Numele şi tipul instituţiei CONSTRAIN 

Domeniul studiat / aptitudini Evaluator proiecte 

Nivelul de clasificare Program de specializare Evaluator proiecte - Certificat 

de absolvire 

  

Perioada 29-31august 2011 

Numele şi tipul instituţiei EuroConsult Plus Iasi 

Domeniul studiat / aptitudini Auditor Intern pentru Sisteme de Management al 

Calitatii conform SR EN ISO 9001:2008 

Nivelul de clasificare Program de perfecţionare - Certificat 

  

Perioada Mai-Iunie 2011 

Numele şi tipul instituţiei Fundatia Centrul pentru Implementarea 

Managementului Performant 

Domeniul studiat / aptitudini Formare de Formatori 

Nivelul de clasificare Program de perfecţionare Formare de Formator – 

Certificat de absolvire 

  

Perioada 27 noiembrie – 10 decembrie 2010 

Numele şi tipul instituţiei Institutul Român de Training 

Domeniul studiat / aptitudini Formator 

Nivelul de clasificare Program de perfecţionare Formator – Certificat de 

absolvire 

  

Perioada 14 iunie- 21 iunie 2010 

Numele şi tipul instituţiei Intratest SRL 

Domeniul studiat / aptitudini Manager de proiect 
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Nivelul de clasificare Program de perfecționare Manager de Proiect - 

Certificat de absolvire 

  

Perioada mai - septembrie 2009 

Numele şi tipul instituţiei Institutului Naţional de Administraţie 

Domeniul studiat / aptitudini Management Strategic 

Nivelul de clasificare Program de Management Strategic - Certificat 

  

Perioada 25.05-26.05.2004 

Numele şi tipul instituţiei Institutului Naţional de Administraţie 

Domeniul studiat / aptitudini Servicii publice UE - Abordare comparativă a 

serviciilor publice în UE - Germania 

Nivelul de clasificare Seminar “Abordare comparativă a serviciilor publice în 

UE - Germania” - certificat 

  

Perioada aprilie 2008 – martie 2009 

Numele şi tipul instituţiei Institutului Naţional de Administraţie 

Domeniul studiat / aptitudini Manager Public 

Nivelul de clasificare Program de formare specializată în administrația 

publică cu durata de 1 an, destinat tinerilor funcționari 

publici, viitori manageri publici, promoția 2008-2009 – 

Titlul de Manager Public 

  

Perioada 2002-2004 

Numele şi tipul instituţiei Universitatea “Al I CUZA” Iaşi, Facultatea de Filosofie 

Domeniul studiat / aptitudini Master, specializarea Sisteme și politici publice 

locale 

Nivelul de clasificare Diplomă de master Sisteme și politici publice locale 

  

Perioada 1997-2001 

Numele şi tipul instituţiei Universitatea “Al I CUZA” Iaşi, Specializarea 

Sociologie-Politologie 
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Domeniul studiat / aptitudini Sociologie - Politologie 

Nivelul de clasificare Diplomă de licenţă în Sociologie - Politologie 

  

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

PERSONALE 

 

Limba maternă   Română 

  Limbile străine cunoscute   Engleza 

  Ιnțelegere Vorbire Scriere 

C1 C1 C1 

British Council Romania 

Course Name - Cambridge English Advanced  

Session – autumn 2016 

Competenţe şi abilităţi sociale Abilități de comunicare și relaționare 

Implicare în activități voluntare și proiecte comunitare 

pentru creșterea participării civice  

Competenţe şi aptitudini organizatorice Leadership și planificare strategică 

Organizarea, coordonarea și controlul activităților 

Comunicare în situații de criză 

Gestionarea eficientă a resurselor umane 

Conștiinciozitate și determinare  

Consecvență 

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 

calculatorului 

Certificat ECDL Romania complet (European Computer 

Driving Licence)  

Alte competenţe şi aptitudini Experiența instituțională europeană ca stagiar în cadrul 

echipei de politici europene a WMiE (Biroul de 

reprezentare la Bruxelles a Regiunii West Midlands din 

Marea Britanie), în perioada noiembrie 2008-februarie 

2009 

- înțelegerea cadrului instituțional european,  

- cunoasterea strategiilor și politicilor europene,  

- capacitatea de utilizare a informațiilor asimilate în 

cadrul Echipei de Politici Europene din Bruxelles și a 

contactelor stabilite în cadrul rețelelor europene 

(ERRIN, PURPLE, Lisbon, BiNET) 
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Permis(e) de conducere Permis conducere categoria B (din anul 2003) 

  

 


